Samstag, 13.04.24
109 Uhr — 119 Uhr Outdoor

Samstag, 13.04.24

Freitag, 12.04.24 Training im Kurpark 1490 Uhr — 16 Uhr Kaffee
1815 Uhr Er6ffnung 1115 Uhr — 129 Uhr 199 Uhr Abendessen
Abendessen Fachvortrag 2000 Uhr — 249 Uhr Walker
1915 Uhr Fackelumzug am 13% Uhr Begrifdung/ Ball mit D] Thomas
Strand gemeinsame Erwdrmung Sonntag, 14.04.24
209 Uhr Abendausklang Startll;lzgll‘]; km, 1321&1{;1}? 15 km 08%Uhr Morgenwalking
Samstag, 13.04.24 - Uar — Jnr am Strand ab Seebriicke
07% Uhr Yoga am Strand musikalische Begleitung 08% Uhr — 10% Uhr
089 Uhr —10%Uhr Frithstiick
Frithstiick Verabschiedung
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Anmeldung erforderlich unter: ity
Kurverwaltung Seebad Lubmin, Freester Strafde 8, 17509 Lubmin, 038354 22011 "ol
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